
LA ESPIRAL DE LA ROSA
L A L I T A  D E V I

Del 19 al 23 de JULIO 2023 ESPAÑA



LA LLAMA ETERNA 
DE MAGDALENA



XII EDICIÓN DEL RETIRO ANUAL DE VERANO
DEL 19 AL 23 DE JULIO 2023

 5  DÍAS Y 4 NOCHES EN PLENA NATURALEZA
EN SIERRA DE GATA, ACEBO, CÁCERES, ESPAÑA 
CENTRO HOLISTICO DE RETIROS LALITA DEVI
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DANZA SAGRADA RITUAL 
GIRO MISTICO

ARTES DEL TEMPLO
ENSEÑANZAS DE LA ESPIRAL DE LA ROSA



CREA Y GUIA LALITA DEVI

LA ESPIRAL DE LA ROSA



La Llama Eterna de Magdalena
Cada año el Retiro es un Encuentro único, pero en esta ocasión será triplemente especial.
Nos reuniremos en unas fechas mágicas, para Celebrar en plena Naturaleza y Hermandad 
la Festividad de MARÍA MAGDALENA el 22 de Julio, 

El Retiro estará enfocado en Recordar, Resignificar y Encarnar su Energía a través
de las Rosas, Estrellas y Guías de la Espiral de la Rosa:  María Magdalena ~Madre María ~Divina Sophia
Reunificando a través de Ellas, la Energía, Frecuencia y Mensaje del Divino Femenino de todos 
los Tiempos, y actualizando sus códigos a través de nosotras para la Nueva Era , Tierra y Humanidad.

 LA LLAMA ETERNA DE MAGDALENA
El Linaje del Divino Femenino , la Rosa Divina y los Misterios de Venus.
Reunificar el Divino Femenino , a través del Fuego y el Agua en Divina Unión.

El Retiro será un espacio de Iniciación, Celebración y Misión desde LA ESPIRAL DE LA ROSA
Cada Mujer que sienta la Llamada y se Presente, experimentará una gran Transformación 
en su Cuerpo, Alma y Espíritu, así como en su Vida y en su Labor.

Durante 5 días y 4 noches, sostenidas por la Naturaleza, nutridas por la Belleza, 
inspiradas por las Prácticas Sagradas, y conectadas por la Hermandad de la Espiral de la Rosa,
transitaremos un Viaje Profundo de Recuerdo, Alquimia y Conexión hacia una Nueva Conciencia.
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PILARES 
DANZA SAGRADA RITUAL
La Danza como medio de Conexión, Recuerdo y Activación. La Danza Sagrada Ritual está
inspirada en Danzas Iniciáticas del Antiguo Egipto, Templos de India, Mística Persa y Giro
Sagrado. Danza Kundalini de Iniciación en la Triple Activación Femenina. Mudras. 
Danzas de Reconexión, Trance y Trascendencia. 
Danza Sagrada para cada Rosa, Emanación y Frecuencia de la Madre Divina en nuestras células.

ARTES DEL TEMPLO
El Arte como Lenguaje del Alma, el Símbolo como manifestación del Espíritu.
Artes Femeninas. Ritual, Altar, Cuerpo, Voz, Música, Poesía, Creación, Naturaleza.
El Arte eleva la Frecuencia y Vibración, accediendo a nuestra Esencia Primordial.

ENSEÑANZAS DE LA ESPIRAL DE LA ROSA
Un Sendero de Espiritualidad Corporal. Un Templo Vivo que ha mantenido Prendida la Llama
Eterna a lo largo de los Tiempos. Al servicio del Divino Femenino y la Divina Unión. Guiadas por
la Sabiduría, Luz y Amor de la Rosa Divina, los Misterios de Venus y el Linaje del Divino
Femenino de todos los Tiempos.

NOVEDAD / MÚSICA SAGRADA - BAÑOS DE SONIDO 
En esta Edición contaremos con Invitadas Especiales para amplificar nuestras 
PRÁCTICAS SAGRADAS. Disfrutaremos las sesiones de Meditación al amanecer, con Sonido
Sagrado, Mantras, y Canto Devocional.  Preparando el canal que somos y aperturando cada
centro energético sostenido por la frecuencia y vibración de la Rosa Divina. Así como Baños de
Sonido Sagrado en la noche para integrar la práctica y activación diaria y propiciar un profundo
y reparador descanso.



PROGRAMA 
LA LLAMA ETERNA DE MAGDALENA
Miércoles LA ESPIRAL DE LA ROSA Bienvenida
Jueves LA ROSA ROJA : El Fuego Sagrado / Myriam
Viernes LA ROSA ROSA : El Agua Bendita / Maryam
Sábado CELEBRACIÓN de MARÍA MAGDALENA 
La Unión del Fuego y el Agua / Divina Unión
Domingo LA ROSA BLANCA : El Retorno de Sophia

MIÉRCOLES 19 DE JULIO 
Llegada a partir de las 15.30h
 15.30h a 17.00h Recepción y asignación de habitaciones

18h CEREMONIA BIENVENIDA
Creación  de Vela Alquímica de La Espiral de la Rosa

20.30h Cena Deliciosa
22h Baño de Sonido Sagrado 
Descanso y Paseo bajo las Estrellas

JUEVES Y VIERNES 20,21 JULIO 
PRÁCTICA AL AMANECER
7-8.15h Meditación Sonido Sagrado , Mantras, Vibración 
específica para la Frecuencia de la Rosa a Invocar cada día.
Yoga Suave, Mudras y Activaciones .
8.30h Desayuno Energético

Práctica de la Mañana 
10-13.30h Danza Sagrada Ritual, Movimiento Holístico, 
Técnica Energética de Danza Sagrada, Giro Místico

14h Comida deliciosa y Descanso: 
Tiempo Libre para siesta, descanso bajo los árboles, 
baños en las Pozas, piscinas naturales o paseos por el Valle.

Práctica de la Tarde
16.30-17.30h Arte Ritual en la Naturaleza
17.30-20.15h Danza Mística, Artes del Templo, 
Enseñanzas de la Espiral de la Rosa

20.30 Cena exquisita
22h Baño de Sonido Sagrado 
Descanso y Paseo bajo las Estrellas
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SÁBADO 22 DE JULIO 
CELEBRACIÓN MARÍA MAGDALENA

PRÁCTICA AL AMANECER
7-8.15h Meditación Sonido Sagrado , Mantras, Vibración 
específica para la Frecuencia de la Rosa Divina.
8.30h Desayuno Energético

10-13.30h BAUTISMO DE FUEGO Y AGUA 
Sacerdotisas de la Divina Unión / Boda Alquímica
Bautismo Ritual en el Río 

14h Comida deliciosa y Descanso: 
Tiempo Libre para siesta, descanso bajo los árboles, 
baños en las Pozas, piscinas naturales o paseos por el
Valle.

17-20h CELEBRACIÓN MARÍA MAGDALENA
Percusión Ritual , Giro Místico y Poesía 
Ceremonia de Cacao, Rosas y Estrellas
Giro de Venus 
Cantos Sagrados
Aceites Ceremoniales
Circulo de Compartir

20.30h Cena exquisita
22h Baño de Sonido Sagrado 
Descanso y Paseo bajo las estrellas

DOMINGO 23 de JULIO
MISIÓN ~La Espiral de la Rosa
7h Iniciación en el Templo
8.30h Desayuno Energético

10- 13.30h CEREMONIA DE CLAUSURA
Danza Sagrada Ritual, Artes del Templo
Giro Místico. Enseñanzas de La Espiral de la Rosa
Clausura Ritual del Retiro.

14:00-16h Comida Deliciosa y Despedida



MATERIAL 
Material para las Prácticas

YOGA Y MEDITACIÓN
Ropa Cómoda en BLANCO
Top o camiseta y leggings.
Esterilla o Mat de Yoga

VESTUARIO de DANZA  
Miércoles Apertura Ritual en BLANCO 
Jueves de MAGDALENA: ROJO
Viernes de MARÍA: AZUL 
Sábado de CELEBRACIÓN:
ROJO Y DORADO
Domingo de SOPHIA:
BLANCO y DORADO
 
¿Qué tipo de vestuario?
Top o Blusa y Falda de Vuelo, 
y/o Vestido o Falda de Giro. 
Velo de Gasa o Seda en Blanco
para Ritual y para Danzar con él. 
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Material para el Encuentro

VELA ALQUÍMICA 
Elaboraremos nuestra propia Vela de La
Espiral de la Rosa. Necesitarás traer una
Copa de Cristal grueso, transparente.
Un mechero largo de cocina. El resto del
material nos encargamos nosotras.

PANDERO O TAMBOR DE MARCO 
Si dispones de él, y te es fácil traerlo.

GRIAL O COPA DE VINO  
De cristal transparente y grueso.

Material para el Lugar

Ropa y accesorios personales
Calzado para caminar por el campo
Linterna y Abrigo para las noches
Artículos personales de aseo. Toalla.
Bañador para las pozas.
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LALITA DEVI 
Bailarina Mística, Sacerdotisa de Rosas y Estrellas.
Pionera en Danza Sagrada, Mística y Ritual. Concibe la Danza como el Lenguaje del Alma y la integra
desde su aspecto Místico, Energético y Ritual. Su forma especial de expresar el Arte Sagrado de la
Danza, crea una unión entre la Belleza más allá de la forma , el Recuerdo del Divino Femenino y la
Espiritualidad a través del Cuerpo.

Como una verdadera apasionada de la cultura y las tradiciones orientales, estudia y profundiza en gran
variedad de formas de Danzas Sagradas como la Danza Ritual del Antiguo Egipto, Danzas de los
Templos de India, Danza Mística Persa ,Giro Sufí y Danzas Sagradas de la Ruta de la Seda. Así como en
el Simbolismo, el Rito y el Mito en Oriente. La Danza Mística de Lalita se basa en esos estudios y
experiencias, desarrollando su propio estilo y lenguaje personal, como herramientas para ampliar las
posibles vías de expresión del Alma a través de la Danza.

Fundadora de LA ESPIRAL DE LA ROSA, Escuela~Templo~Linaje . Una Comunidad Global de Mujeres
alrededor del Mundo. Ofrece Cursos, Retiros y Formaciones ,Online y Presencial en diferentes lugares
del Mundo. Más de 15 años acompañando Mujeres al Recuerdo de su Verdadera Esencia, 
Manifestando su Infinito Potencial en la Tierra.

Española de Orígen, Viajera de Alma, Actualmente Lalita reside en Israel~Palestina
Viaja con frecuencia, siendo reconocida internacionalmente, ofreciendo Cursos, Formaciones y Retiros
para Mujeres por todo el Mundo, continuando su Labor, Misión y Visión, al mismo tiempo que ancla sus
enseñanzas a través de la Divina Maternidad y la Sagrada Familia.



El Lugar del Retiro
En Lalita Devi Holistic Retreat Center

FINC EL LINAR 1 10857
SIERRA DE GATA
ACEBO, CACERES - ESPAÑA

Las Construcciones de Lalita están totalmente integradas
en un valle verde y fértil de naturaleza amable y acogedora
que en sí mismo ayuda a la conexión con nuestro ser
interior y a la calma del espíritu.

Comida BIOLÓGICA 
elaborada fresca cada día, que nutre el cuerpo y los
sentidos. Alimentación Ovolacteovegetariana y opción
Vegana y sin Gluten. 

En el Corazón de la Sierra de Gata,
un enclave de especial energía en plena naturaleza,
alimentación deliciosa vegetariana, estancia en
albergue rural de exquisita decoración, baños en
pozas naturales, paseos al amanecer, noches bajo
las estrellas, y una gran recarga de energía

Y la Sala Templo Circular con más de 222m2 
para nuestras actividades.

CÓMO LLEGAR
Semanas previas al retiro os enviaremos las
coordenadas para vuestra llegada.
El viaje en COCHE ( opciones de compartir viaje con
otras Mujeres) y si lo deseas os facilitamos la opción
de un AUTOBÚS PRIVADO desde Madrid directo al
Retiro. Bajo demanda y disponibilidad. Consúltanos.

L A  L L A M A  E T E R N A  D E  M A G D A L E N A  ~ L A  E S P I R A L  D E  L A  R O S A



Detalles Alojamiento
PENSIÓN COMPLETA 
TODO INCLUIDO 
EN LOS VALORES DEL RETIRO

5 días -4 noches del Miércoles 19 al Domingo 23
Desde la Cena del Míercoles a la Comida del
Domingo

Habitaciónes en estancia rural de decoración
exquisita. Limpieza y purificación de las estancias.

Habitaciones individuales ( muy limitadas!), 
dobles, triples, cuádruples y máximo de 6 mujeres. 
Solicita el tipo de estancia que deseas, sujeto a
disponibilidad.

Posibilidad de dormir en tiendas de Glamping
para tener una experiencia más en contacto con la
naturaleza, y en intimidad. 2 personas por tienda

Las Tarifas del Retiro incluyen 
el Alojamiento y Pensión Completa 
durante 5 días y 4 noches, 

IMPORTANTE 
Si tienes ALERGIAS ALIMENTARIAS de cualquier
tipo, o necesidades especiales es preciso que nos lo
comuniques con antelación.
Si necesitas un menú especial adaptado a tus
necesidades, tendrá un recargo adicional.
Consúltanos.
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S I  S I E N T E S  L A  P R O F U N D A  L L A M A D A
 A  D E S P E R T A R  D E S D E  T U  E S E N C I A .






S I  A N H E L A S  U N  R E E N C U E N T R O  C O N  A L M A S  A F I N E S ,  
P A R A  N U T R I R T E  Y  A F I N A R T E  E N  H E R M A N D A D ,  

G O Z O  Y  B E L L E Z A .  



S I  E N C A R N A S  O  D E S E A S  C O M P R O M I S O  Y  E N T R E G A
A L  D I V I N O  F E M E N I N O  E N  T U  V I D A  Y  E N  T U  L A B O R .



S I  E S T Á S  C O N E C T A D A  A  L A  E N E R G Í A ,  F R E C U E N C I A
Y  V I B R A C I Ó N  D E  L A  R O S A  D I V I N A ,  V E N U S ,  M A R Í A
M A G D A L E N A  Y  E L  L I N A J E  D E L  D I V I N O  F E M E N I N O  



S I  E S T Á S  P R E P A R A D A  P A R A  R E C I B I R  U N A  N U E V A

F R E C U E N C I A  E N  T U  C U E R P O ,  V I D A  Y  L A B O R
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Este Retiro te está esperando



VALORES
retiro la espiral de la rosa

TARIFA ESPECIAL 

999€ 
Reservas previas al 30 de Abril



1111€  Reservas previas al 30 de Mayo 

1333€  Reservas posteriores





Incluye 
Alojamiento y pensión completa  / 5 días y 4 noches 

Asistencia a todo el Retiro con Lalita Devi 
Música en directo, Baños de Sonido Sagrado

CEREMONIA DE MARÍA MAGDALENA
Bautismo en el Río

Descanso en plena Naturaleza
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Solicitud de Inscripción 



RESERVA DE PLAZA
Las plazas son limitadas a 44 Mujeres
Formaliza tu inscripción:
 
1-SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN
Escribe a laespiraldelarosa@gmail.com
unas líneas de motivación para formar parte
de el Retiro LA ESPIRAL DE LA ROSA .
 
2-FORMALIZA TU PLAZA
Una vez que se apruebe tu solicitud,
abona la Reserva de 333€ 
a través del enlace que te facilitaremos.

3-CONFIRMACIÓN DE PLAZA
En el momento que formalices tu plaza
recibirás un email de Bienvenida al Retiro

*IMPORTANTE:
La cancelación de la reserva
por parte de la asistente 
NO será reembolsable 
en ningún caso.

En casos justificados se podrá valorar,
compensar el importe con Cursos
online de Lalita Devi.

* RECUERDA que las plazas de este
Retiro se cubren con muchísima
rapidez, si sientes la Llamada no
esperes a enviar tu solicitud.

*¡Eres BienvenidA!



Si sientes la Llamada...
Es que estás percibiendo y recibiendo en tus células el Mensaje y la Voz de María Magdalena.
Celebrarla en Hermandad y desde La Espiral será una bella y poderosa Ofrenda para todas nosotras,
nuestros Linajes y el de toda la Humanidad.

La Rosa Divina está Despertando y Reactivando nuestras Memorias para que abracemos y nos
presentemos ante estos Tiempos de grandes cambios, desafíos y oportunidades. 
Invocando y Encarnando la Vibración, Frecuencia y Esencia de las Rosas de Myriam, Maryam y Sophia.

El Linaje del Divino Femenino te está Guiando, para llegar hasta aquí, así como los Misterios de Venus
accediendo al Recuerdo profundo de ser parte de un Linaje Eterno y Espiralado de Mujeres y Diosas.

Reunirnos en Comunidad, Hermandad y Propósito, en una Misión Global, 
será la llave para juntas cocrear los nuevos Pilares, las nuevas Estructuras y las Nuevas Formas,
 de un Nuevo Tiempo que está a punto de mostrarse ante nuestros Ojos y que desde ya podemos percibir.

Este Retiro, Celebración y Misión es una Llave, un Diamante y una Luz, 
para juntas enraizar en la Tierra y conectar a las Estrellas. 
Retornar al Templo del Corazón y Manifestarnos en Esencia.

Son muchos años los que estabamos esperando para este momento, 
muchas Vidas por las que nos hemos preparado. 
El Tiempo es Ahora...Somos Llamadas, Guíadas y Sostenidas.

Gracias de Corazón

Luz, Sabiduría y Amor
Lalita Devi 
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